TSV Goldebek

Neugeschaffener Vitalpfad in
der Schweiz.

Vitalpfad

Joldelund

Der ehemalige HGV Norebred unterstitzte dieses

Vorhaben. Der Bewegungspfad ermuntert dazu, sich .

an der frischen Luft in Wald-Atmosphare zu Ehemallge

bewegen. Die Ubungen kénnen allein, zu zweit oder HGV

mit einer Gruppe mihelos ohne Hilfestellungen —_—

absolviert werden. Der TSV Goldebek winscht allen oo

viel Spall beim Strechen, Dehnen, Kreisen und NOfEbed

Wippen. unterstiitzte dieses
Vorhaben.
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